
Berlin

Selbsthilfegruppe
Eierstockkrebs

Kontakt
OVAR-SHG Berlin

Diese Selbsthilfegruppe wird gefördert 
und unterstützt durch den Verein

Gynäkologische Krebserkrankungen
Deutschland e.V. 
Schwerpunkt Eierstockkrebs
Wrangelstraße 12 | D-24539 Neumünster

Hilfehotline: 0800 58 925 63Hilfehotline: 0800 58 925 63  
(Sofort-Hilfe! kostenfrei)

E-Mail: info@eskd.de

E-Mail: shg-gynkrebs@gmx.de

www.eierstockkrebs-deutschland.de

Besuchen Sie uns

Wann
Jeden 1. Mittwoch im Monat
von 15 – 17 Uhr
Bitte kontaktieren Sie uns vorab, ob der
Termin online per Zoom oder live statt-
findet. 

Wo
Nachbarschaftsheim Schöneberg
Holsteinische Str. 30 / Ecke Fregestraße
12161 Berlin

Wir sind für Sie da:

• Information

• Erfahrungsaustausch

• Fundierte Information zu ESK aus 
Wissenschaft und Forschung

• Zugang zum Netzwerk Gynäkologische 
Krebserkrankungen Deutschland e.V.

Anfahrt
S1 Haltestelle Feuerbachstraße
U9 Walther-Schreiber-Platz
Bus M48, M76, X76, M85, 181, 186, 
246 (Friedenauer Brücke)

www.eierstockkrebs-selbsthilfegruppe.de
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Unsere Selbsthilfegruppe ist für Sie da!

Unsere Selbsthilfegruppe wurde 2001 
gegründet. 2021 haben wir uns dem
Verein „Gynäkologische Krebserkrank- 
ungen Deutschland e.V.“ angeschlossen.

Der Bedarf nach Informationen sowie der 
Gedanken- und Erfahrungsaustausch ist 
für betroffene Frauen sehr groß. 

Ihre Ärztin oder Ihr Arzt informieren Sie 
über die aktuellen Behandlungsmöglich-
keiten, dieses reicht jedoch nicht aus,
um die vielen Facetten der Krankheit zu 
verstehen und ihr kraftvoll entgegen zu 
treten, Ihr Leben neu zu ordnen und im 
Alltag wieder Tritt zu fassen. • Ihr Gruppenbesuch verpflichtet Sie zu nichts

• Austausch und Vernetzung von betroffenen 
Frauen aus Ihrer Region – unabhängig vom 
Ort der Behandlung

• Regelmäßige Treffen um aktiv und 
informiert zu bleiben

• Wissensvermittlung

Bei unseren Treffen können Sie in zuge-
wandter und geschützter Atmosphäre 
Fragen stellen, über Probleme sprechen 
und im Kreise anderer betroffener Frauen 
Gemeinschaft und Solidarität erfahren, 
Spaß und Freude miteinander erleben, 
denn wir wollen nicht auf unsere Lebens-
qualität verzichten.

Die Organisationsform einer Selbsthilfe-
gruppe macht es möglich, Experten zu 
medizinischen Themen einzuladen und so 
unser Wissen zu erweitern.

Manchmal fühlen wir uns auch mit dieser 
Krankheit alleine gelassen, unsicher und 
nicht ausreichend informiert.

Wir freuen uns, wenn Sie zu uns in die 
Gruppe kommen, denn je mehr wir
werden, desto größer wird unsere
Gesamterfahrung und unser Wissen!

Unser Motto
Gemeinsam sind
wir stark und können
viel erreichen!

Bitte nehmen Sie direkt Kontakt
mit uns auf.

Sie sind jederzeit herzlich willkommen!

Vielleicht haben Sie gerade erst die Diag-
nose erfahren, eine OP liegt hinter Ihnen, 
Sie erhalten eine Chemotherapie oder bei 
Ihnen wurde gerade ein Rezidiv festge-
stellt.

Unabhängig davon, in welchem Krank-
heits- und Behandlungsstadium Sie sich 
befinden: 


